
                                                                          Положение 

о проведении легкоатлетического кросса 

« Самый быстрый» 

1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ. 

-   Популяризация легкой атлетики. 

-   Выявление сильнейших бегунов школы 

-   Пропаганда здорового образа жизни 

-   Привлечение учащихся к спортивно-массовым мероприятиям и систематическим занятиям 

физической культурой и спортом 

 2. ВРЕМЯ И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ 

- Соревнования проводятся 23.01.2015г. на территории Посольства Российской Федерации в 

Королевстве Камбоджа 

Заседание судейской коллегии в 9-00 часов. 

 

Начало соревнований: 9 часов 30 мин 

3. РУКОВОДСТВО ПО ПРОВЕДЕНИЮ СОРЕВНОВАНИЙ. 

Общее руководство осуществляет: Власова С.В. 

Главный судья соревнований: Болотов А.В. 

4. Участники соревнований: 

Соревнования проводятся по 4-м возрастным группам. 

1 группа – учащиеся 8-9 классов 

2 группа – учащиеся 1-2 классов 

3 группа -  учащиеся 3-5 классов 

4 группа -  учащиеся  6-7 классов 

5. ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ. 

Учащиеся 8-9 классов - 500м 

Учащиеся 1-2 классов - 500м 

Учащиеся 3-5 классов - 500м 

Учащиеся  6-7 классов - 500м 

6.ОПРЕДЕЛЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЕЙ. 

Победители определяются по наименьшему времени, затраченному на прохождение дистанции 

7. НАГРАЖДЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЕЙ. 

 Участники, занявшие 1-3 места, награждаются грамотами. 

 



Легкоатлетический кросс 

Приветствие команд 

 

 

 

 

 

 

                                  Последние наставления перед стартом. 



                                             Стартуют самые быстрые 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

                                          Предварительные итоги 

 

                                                       Награждение  

 

 

 

 



 

Победители  кросса 

1-2 классы 

Девочки 

1 место Орешко Мария 

2 место   Мелешкина Вероника  

3 место    Юшина Соня                                                     

 

Мальчики 

1  место   Топ Кирилл 

2 место    Матоморос Артур 

3 место    Максимов Михаил 

 



3-4 классы 

Девочки 

1 место  Владимирова Дарья 

2 место  Орешко Лика 

3 место   Асельдерова Лейла 

 

 

Владимирова Даша самая быстрая бегунья из всей школы. 

Мальчики 

1  место   Керимов Рамазан 

2 место     Краснов Антон 

3 место     Алдамжаров Равиль 

 
 



5-7 классы 

 

Девочки 

1 место Токарева Софья 

Мальчики 

1  место Малаховский Никита 

8-9 классы 

Девочки 

1 место  Краснова Юлия 

 



 

Мальчики 

1  место  Токарев Константин 

2 место   Борисенко Александр 

3 место   Хлебнов Артем 

 

 

 

 

Токарев Константин установил новый  школьный рекорд – 3мин 23, 75. 



 

                                                    Победители! 


